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www.facebook.com/drkaltonamitte
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Das DRK in den Bezirken Altona und Mitte

Setze ein Zeichen: 

Engagiere Dich mit uns!

•  Erste-Hilfe-Ausbildung

•  Flüchtlingshilfe

•  Rettungsdienst

•  Jugendrotkreuz

•  Katastrophenschutz

•  Kindertagesstätten

•  Küchengruppe

•  Mobile Zahnarztpraxis

•  Motorradstaffel

•  Obdachlosenhilfe

•  Realistische Notfalldarstellung

•  Gruppe Funk, Technik, Sicherheit

•  Rettungshundestaffel

•  Sanitätsdienst

•  Seniorentreff „Haus Ottensen“

•  Wasserwacht

•  Zentrum Osdorfer Born

•  mit Angeboten für Kinder,

•  Jugendliche und Erwachsene



behandlungen und prothetische Versorgung sind nicht 
möglich. Der Zahnstatus und die entsprechenden Maß-
nahmen werden fachgerecht dokumentiert und festgehal-
ten. Die Dokumentation wird den Patienten mitgegeben 
oder auf Wunsch an die zuständige Praxis übermittelt.

Unsere ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer legen be-
sonderen Wert darauf den Frauen und den Männern auf 
Augenhöhe zu begegnen, Hilfe anzubieten und ihnen in 
einem freundlichen Gesprächen Respekt entgegen zu-
bringen sowie das Vertrauen zu stärken und zu fördern.
Unser Ziel ist es, den Bedürftigen etwas Gutes zu tun, Ihnen 
den Zahnschmerz zunehmen sowie eine Stützende Schul-
ter zu bieten bei Fragen sowie einfach für sie da zu sein.

Finanzierung

Patienten, welche die Dienste der Mobilen Zahnarzt-
praxis in Anspruch nehmen, sind meist nicht gesetzlich 
krankenversichert. Daher werden z.B. auch Vorsorgeleis-
tungen, welche sonst von den Krankenkassen übernom-
men werden, nicht von diesen vergütet. Daher sind wir auf 
Geld- und Sachspenden angewiesen sind, um den laufen-
den Betrieb sicherzustellen.

Mit der Mobilen Praxis widmen wir uns den wohnungslo-
sen Bürgerinnen und Bürger in Hamburg zu. Den Bedürf-
tigen ohne Krankenversicherung bieten wir eine kosten-
lose Behandlung an und stehen ihnen mit Rat und Tat zur 
Seite. In der Praxis auf vier Rädern führen ehrenamtliche 
Rotkreuzler Screenings und Notfallbehandlungen vor Ort 
durch. Das ehrenamtliche Team besteht aus Zahnärztin-
nen und Zahnärzten, Assistenzpersonal sowie Fahrerin-
nen und Fahrern. 

An verschiedenen Tagen in der Woche fährt die Praxis auf 
vier Rädern zu öffentlichen Anlaufstellen und Einrichtun-
gen, wo Bedürftige der Stadt anzutreffen sind.

Medizinische Versorgungsleistungen

Die ehrenamtlichen Zahnärzte führen Screenings der 
Zahnzustände durch, klären auf und beraten. Es können 
nach Bedarf Prophylaxe sowie Mundhygiene-Motivation 
und –Instruktion durchgeführt werden.
Darüber hinaus werden Schmerzpatienten im Rahmen 
einer Notfallversorgung behandelt. Diese Notfallbehand-
lungen umfassen Füllungstherapie und kleinere chirurgi-
sche Eingriffe. Kompliziertere Zahnextraktionen, Wurzel-

 Wir suchen ehrenamtliche Helfer*innen:

 •   Zahnärzt:in
 •   Zahnarzthelfer:in
 •   Fahrer:in mit der Fahrerlaubnis C1


