
Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

rotkreuz
             Nachrichten

ein guter Start ins Leben beginnt mit einer Umgebung, in der 
sich Kinder sicher, geborgen und angenommen fühlen. Die  
ersten Lebensjahre sind eine prägende Zeit voller Entdeckungen, 
neuer Erfahrungen und wichtiger Entwicklungsschritte. Umso be-
deutender ist ein Ort, der Kindern nicht nur Raum zum Spielen 
und Lernen bietet, sondern sie individuell fördert und in ihrer Per-
sönlichkeit stärkt.
In unseren fünf DRK-Kitas begleiten wir Kinder mit Herz, Fach-
kompetenz und einem ganzheitlichen Blick auf ihre Entwicklung. 
Als Kita-Plus-Einrichtungen mit Inklusions- und EGH-Plätzen 
schaffen wir ein Umfeld, in dem Vielfalt selbstverständlich gelebt 
wird und jedes Kind die Unterstützung erhält, die es für seinen in-
dividuellen Weg benötigt. Heilpädagogische Fachkräfte unter-
stützen die alltagsintegrierte Förderung der Kinder und arbeiten 
dabei eng mit Logopädinnen, Logopäden sowie Ergotherapeutin-
nen und Ergotherapeuten zusammen.

Was unsere Kitas auszeichnet, wie wir Kinder und Familien im All-
tag begleiten und warum unsere Einrichtungen weit mehr sind als 
ein Ort der Betreuung, erfahren Sie auf einer der nachfolgenden 
Seiten.

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Lesen und bedanken uns 
für das entgegengebrachte Vertrauen.

Mit den besten Grüßen

Bente Rohla
Kreisgeschäftsführerin

UNSERE THEMEN

•	 Perspektivwechsel im  
Rettungsdienst

•	 Sanitätsdienst Elbphilarmonie

•	 DRK-Kitas

•	 Hamburg Triathlon

•	 E-RTW im Praxistest

•	 ICEM 2026

•	 Verabschiedung im Kollegium

•	 DRK-Aktionstag 2026
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DRK-Kreisverband
Hamburg-Altona und Mitte e. V.
email@drk-altona-mitte.de

Frank Zirngibl
Geschäftsführer Rettungsdienst



Wenn im Hamburger Volksparkstadion 
Zehntausende Menschen zusammenkom-
men, um ihre Lieblingskünstler oder 
Sportveranstaltungen zu erleben, läuft im 
Hintergrund eine hochprofessionelle Ein-
satzorganisation. Während das Publikum 
feiert, sorgen die Einsatzkräfte des DRK 
Rettungsdienstes Hamburg dafür, dass 
medizinische Hilfe jederzeit schnell und 
zuverlässig geleistet werden kann.
Wie anspruchsvoll und abwechslungs-
reich diese Aufgabe ist, konnte unsere 
stellvertretende Abteilungsleiterin Perso-
nal, bei einem besonderen Praktikums-
tag selbst erleben. Für einen Abend 
tauschte sie ihren Arbeitsplatz im Büro 
gegen einen Platz auf dem Rettungs
wagen und begleitete unsere Kolle-
ginnen und Kollegen während eines  
Sanitätsdienstes im Volksparkstadion. 
Bereits die Einsatzvorbereitung machte 
deutlich, wie viel Organisation, Fachwis-
sen und Teamarbeit hinter einem erfolg-
reichen Einsatz stehen. Im Verlauf des 
Abends erhielt die stv. Abteilungsleiterin 
spannende Einblicke in die enge Zusam-
menarbeit mit der Leitstelle, der Feuer-
wehr sowie den verschiedenen Einsatz-
kräften vor Ort. Sie erlebte hautnah, wie 
medizinische Entscheidungen getroffen 
werden, wie professionell die Teams 
auch in herausfordernden Situationen 
zusammenarbeiten und mit welcher 
Ruhe, Kompetenz und Menschlichkeit 
unsere Mitarbeitenden den Menschen 
begegnen.
Besonders beeindruckt zeigte sie sich von 
der Verantwortung, die unsere Kollegin-
nen und Kollegen bei jedem Einsatz über-
nehmen. „Dieser Perspektivwechsel hat 

mir noch einmal deutlich vor Augen ge-
führt, mit welchem Engagement, welcher 
Professionalität und welcher Leidenschaft 
unsere Teams täglich für die Menschen in 
Hamburg im Einsatz sind. Es war eine 
wertvolle Erfahrung, die meinen Respekt 
für diese Arbeit noch einmal deutlich 
wachsen ließ.“
Der Praktikumstag war nicht nur eine 
spannende Erfahrung, sondern stärkte 
auch das gegenseitige Verständnis zwi-
schen den verschiedenen Bereichen un-
seres Kreisverbandes. Denn wer die Ar-
beit der Kolleginnen und Kollegen vor Ort 
selbst erlebt, gewinnt wertvolle Einblicke 
in ihren anspruchsvollen Berufsalltag – 
und versteht noch besser, was es bedeu-
tet, Verantwortung für die Gesundheit und 

Sicherheit anderer Menschen zu über-
nehmen.
Ein herzliches Dankeschön gilt unserem 
Rettungsdienst-Team, das diesen beson-
deren Einblick ermöglicht hat und sich Tag 
für Tag mit großem Engagement für die 
Menschen in Hamburg einsetzt.

Sie möchten ebenfalls Teil eines 
Teams werden, das Zusammenhalt 
lebt, Verantwortung übernimmt und je-
den Tag einen wichtigen Beitrag für 
die Menschen in unserer Stadt leistet? 
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung 
im DRK Rettungsdienst Hamburg.  
Alle aktuellen Stellenangebote finden 
Sie auf unserer Homepage unter  
www.drk-altona-mitte.de.

Wir freuen uns sehr, dass wir erneut den 
Zuschlag für den Sanitätsdienst in der 
Elbphilharmonie erhalten haben. Für die 
kommenden Jahre werden wir weiterhin 
die medizinische Absicherung der zahlrei-
chen Veranstaltungen übernehmen. Be-
reits seit 2018 sorgen wir in der Elbphil-
harmonie für schnelle und professionelle 
Hilfe im Notfall. Bei Konzerten und Veran-
staltungen sind unsere Einsatzkräfte mit 
zwei Rettungssanitätern sowie moder-
nem Notfallequipment inklusive AED vor 
Ort und gewährleisten die sanitätsdienst-
liche Versorgung der Besucherinnen und 
Besucher.

Die Elbphilharmonie ist dabei nur eine von 
vielen Aufgaben, die wir täglich für die 
Menschen in Hamburg übernehmen. Als 
DRK-Kreisverband Hamburg Altona und 
Mitte engagieren wir uns mit einem breiten 
Spektrum an Angeboten – von der Notfall-
rettung und Sanitätsdiensten über den 
Katastrophenschutz bis hin zu sozialen 
Hilfsangeboten, Kinder- und Jugendhilfe, 
Senior, dem Hausnotruf, der Obdachlo-
senhilfe und vielen weiteren Projekten. Tag 
für Tag setzen wir uns dafür ein, Men-
schen in unterschiedlichsten Lebenslagen 
zu unterstützen und unsere Stadt ein 
Stück sicherer und sozialer zu machen.

Wir bedanken uns für das erneute Ver-
trauen und freuen uns darauf, auch in 
den kommenden Jahren unseren Bei-
trag für die Sicherheit der Besucherin-
nen und Besucher in der Elbphilharmo-
nie leisten zu dürfen.
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Perspektivwechsel im Rettungsdienst 

Verlässlichkeit an einem der bekanntesten 
Wahrzeichen Hamburgs 

https://www.drk-altona-mitte.de/


Geborgen aufwachsen, gemeinsam ler-
nen und jedes Kind in seiner Einzigartig-
keit stärken – dafür stehen die fünf Kin-
dertagesstätten des DRK-Kreisverband 
Hamburg Altona und Mitte e. V. Aktuell 
sind in den Einrichtungen freie Kita-
Plätze verfügbar. Familien sind herzlich 
eingeladen, die Kitas persönlich ken-
nenzulernen und sich selbst ein Bild von 
der pädagogischen Arbeit vor Ort zu 
machen. Die Wahl der richtigen Kinder-
tagesstätte ist für viele Eltern eine der 
wichtigsten Entscheidungen in den ers-
ten Lebensjahren ihres Kindes. Neben 
einer liebevollen Betreuung wünschen 
sich Familien einen Ort, an dem Kinder 
individuell gefördert werden, Freund-
schaften schließen und mit Freude die 
Welt entdecken können.
Genau das bieten die fünf DRK-Kinder-
tagesstätten in Hamburg. Als Kita-Plus-
Einrichtungen legen sie besonderen 
Wert auf Chancengerechtigkeit, Sprach-
förderung, soziale Teilhabe und eine 
enge Zusammenarbeit mit den Famili-
en. Jedes Kind wird mit seinen individu-
ellen Stärken, Bedürfnissen und seiner 
Persönlichkeit wahrgenommen und auf 
seinem Entwicklungsweg begleitet.
Ein besonderer Schwerpunkt liegt zu-
dem auf Inklusion. In den Einrichtungen 
stehen Plätze zur Eingliederungshilfe 
(EGH) und Frühförderung zur Verfügung, 
sodass Kinder mit besonderem Förder-
bedarf gemeinsam mit allen anderen 
Kindern aufwachsen, spielen und lernen 
können. Vielfalt wird dabei nicht nur ak-
zeptiert, sondern bewusst gelebt, denn 
jedes Kind bereichert die Gemeinschaft. 
Dabei begleiten heilpädagogische Fach-
kräfte die alltagsintegrierte Förderung 
der Kinder und unterstützen sie individu-
ell entsprechend ihren Bedürfnissen und 
Entwicklung. Ergänzend arbeiten wir 
eng mit Logopädinnen und Logopäden 
sowie Ergotherapeutinnen und Ergothe-
rapeuten zusammen. Durch diese enge 
interdisziplinäre Zusammenarbeit kön-
nen Fördermaßnahmen optimal in den 
Kita-Alltag integriert und Kinder ganz-
heitlich begleitet werden.
Die pädagogischen Teams schaffen eine 
Atmosphäre, in der Kinder Vertrauen 
entwickeln, Selbstständigkeit erlernen 

und ihre Talente entfalten können. Be-
wegung, Kreativität, Naturerfahrungen, 
gemeinsames Spielen sowie eine wert-
schätzende und respektvolle Begleitung 
gehören ebenso zum Alltag wie eine 
enge Zusammenarbeit mit den Eltern.
„Wir möchten Familien einen Ort bieten, 
an dem sich Kinder sicher, angenom-
men und gesehen fühlen. Gleichzeitig 
ist uns wichtig, die zugehörigen Eltern 
als verlässliche Partner auf dem Weg ih-
rer Kinder zu begleiten“, betont der 
DRK-Kreisverband Hamburg Altona und 
Mitte.
Interessierte Familien müssen sich nicht 
allein auf Broschüren oder Internetsei-
ten verlassen: Das DRK lädt herzlich 
dazu ein, die Einrichtungen bei einem 
persönlichen Kennenlerntermin zu be-
suchen. Vor Ort haben Eltern die Mög-
lichkeit, die Räumlichkeiten zu entde-
cken, das pädagogische Team 
kennenzulernen, Fragen zu stellen und 
einen authentischen Eindruck vom All-
tag in den Kitas zu gewinnen.

Wer für sein Kind einen Betreuungs-
platz in einer wertschätzenden, mo-
dernen und inklusiven Umgebung 
sucht, ist in den DRK-Kitas herzlich 
willkommen.
Jetzt Termin vereinbaren und unsere 
Kitas kennenlernen! Die fünf DRK-
Kindertagesstätten freuen sich dar-
auf, interessierte Familien persönlich 
willkommen zu heißen und gemein-
sam den passenden Start in die Kita-
Zeit zu gestalten.

Kontakt:
DRK Hamburg Altona und Mitte ge-
meinnützige Gesellschaft für Kinder, 
Soziales und Jugend (KISO) gGmbH
Tel. 040 890811-0
E-Mail: email@drk-kiso.de

Weitere Informationen finden Inter-
essierte auf der Website unter 
www.drk-kiso.de.

Freie Kita-Plätze in unseren DRK-
Kitas Hamburg Altona und Mitte – 
ein Ort zum Wachsen, Entdecken 
und Wohlfühlen! 
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Rettungsdienst trifft Klimaschutz: DRK zieht positives 
Fazit nach erfolgreichem Praxistest mit E-RTW 
Der DRK Rettungsdienst Hamburg Altona und Mitte und der 
DRK-Ambulanzdienst Hamburg haben gemeinsam erfolg-
reich einen vollelektrischen Rettungswagen (E-RTW) im re-
gulären Einsatzbetrieb getestet. Über mehrere Wochen war 
das Fahrzeug im Hamburger Stadtgebiet unterwegs und lie-
ferte wertvolle Erkenntnisse für eine nachhaltige und zu-
kunftsfähige Notfallversorgung.
Der Praxistest zeigte, dass Elektromobilität auch unter den 
anspruchsvollen Bedingungen des Rettungsdienstes gro-
ßes Potenzial besitzt – vorausgesetzt, Zuverlässigkeit, Si-
cherheit und Einsatzbereitschaft sind jederzeit gewährleis-
tet. Neben der deutlichen Reduzierung lokaler Emissionen 
überzeugte der E-RTW insbesondere durch seinen ge-
räuscharmen Betrieb und den hohen Fahrkomfort. Auch die 
Rückmeldungen der eingesetzten Rettungsfachkräfte fielen 
durchweg positiv aus.
„Als moderner Rettungsdienst verstehen wir Innovation als 
wichtigen Bestandteil einer zukunftsfähigen Notfallversor-
gung. Der Praxistest hat gezeigt, dass Elektromobilität das 
Potenzial besitzt, unseren Rettungsdienst nachhaltig weiter-
zuentwickeln – ohne Kompromisse bei der Qualität der Pati-
entenversorgung“, sagt Frank Zirngibl, Geschäftsführer des 
DRK Rettungsdienstes Hamburg Altona und Mitte.
Der erfolgreiche Praxistest wurde durch die enge Zusam-
menarbeit zahlreicher Partner ermöglicht. Ein besonderer 
Dank gilt der Wietmarscher Ambulanz- und Sonderfahrzeug 
GmbH (WAS) als Hersteller des E-Rettungswagens, dem BG 
Klinikum Hamburg sowie der Behörde für Inneres und Sport, 
der Feuerwehr Hamburg und allen beteiligten Mitarbeiten-
den des DRK Rettungsdienstes Hamburg Altona und Mitte 
sowie des DRK-Ambulanzdienstes Hamburg.

Mit dem Pilotprojekt unterstreicht das DRK in Hamburg sei-
nen Anspruch, Innovation und Nachhaltigkeit mit einer je-
derzeit verlässlichen Notfallversorgung zu verbinden. Die 
gewonnenen Erkenntnisse fließen nun in die weitere Bewer-
tung elektrisch betriebener Rettungsfahrzeuge ein und leis-
ten zugleich einen Beitrag zu den Klimaschutzzielen der 
Freien und Hansestadt Hamburg.

Weitere Informationen hierzu sowie aktuelle Pressemit-
teilungen finden Sie auf unserer Homepage unter: 
www.drk-altona-mitte.de.

Am 11. und 12. Juli 2026 stürzten sich 
wieder hunderte Profis und Amateure 
in die Binnenalster und begannen so 
ihre Triathlon-Reise mit einer 
Schwimmstrecke von 300 bis 1500 
Meter. Die Wasserwacht Altona und 
Mitte war Teil dieses Wasserrettungs-
abschnitts und kümmerte sich vor 

dem Start darum, die Bojen zu plat-
zieren oder die Pontons zu verschie-
ben. Den ganzen Vormittag über be-
gleiteten wir die Sportlerinnen und 
Sportler auf unseren Rescue Boards 
und Booten durch das Wasser. Ge-
meinsam arbeiten wir als eingespiel-
tes Team von der Rettungsschwim-

merin bis hin zur Notärztin an der 
Unfallhilfsstelle am Ballindamm. Im 
Rahmen des Triathlons kommen viele 
Rettungskräfte der Wasserwachten 
aus ganz Deutschland zusammen, 
deswegen sind wir sehr stolz und 
dankbar für diese langjährige Traditi-
on und den Zusammenhalt.

Größter Triathlon der Welt
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Verabschiedung zweier geschätzter 
Mitarbeiterinnen
Im Rahmen eines gemeinsamen Früh-
stücks verabschiedete unsere Kreis-
geschäftsführerin Frau Bente Rohla 
zwei geschätzte Mitarbeiterinnen un-
seres Kreisverbandes.
Frau Anna Pogorelets wurde mit den 
besten Wünschen in ihre bevorstehen-
de Familienzeit verabschiedet. Frau 
Petra Pavenstädt verlässt unseren 
Kreisverband, um sich neuen berufli-
chen und persönlichen Herausforde-
rungen zu widmen.

Für ihr Engagement, ihre Verlässlich-
keit und ihren Einsatz bedanken wir 
uns herzlich. Beide haben unser Team 
auf ihre ganz eigene Weise bereichert 
und einen wertvollen Beitrag für unse-
ren Kreisverband geleistet.
Wir wünschen Frau Pogorelets und 
Frau Pavenstädt für ihren weiteren 
Weg von Herzen alles Gute, Gesund-
heit, Glück und viele schöne Momente. 
Für die Zukunft wünschen wir ihnen 
nur das Beste.

Fünf ereignisreiche Tage liegen hinter unserem Kreisver-
band auf der 25. Internationalen Konferenz für Notfall-
medizin (ICEM) 2026 in Hamburg. Gemeinsam mit zahlrei-
chen ehrenamtlichen Kräften präsentierten wir das Deutsche 
Rote Kreuz vor rund 3.000 internationalen Fachleuten und 
gaben spannende Einblicke in die moderne Notfallversor-
gung und den Katastrophenschutz. Mit unserem Behand-
lungszelt, Einsatzfahrzeugen sowie Informationen zur Kri-
senvorsorge konnten Besucherinnen und Besucher die 
vielfältigen Aufgaben des DRK hautnah erleben. Fachvorträ-
ge und der Austausch mit Expertinnen und Experten aus al-
ler Welt machten die ICEM zu einer wertvollen Plattform für 

Vernetzung und Wissenstransfer. Ein herzlicher Dank gilt al-
len Helferinnen und Helfern, die mit ihrem Engagement, ihrer 
Fachkompetenz und ihrem Teamgeist unseren Kreisverband 
so eindrucksvoll vertreten haben.

Sie möchten sich ebenfalls für die Menschen in 
Hamburg engagieren? Ob im Bevölkerungsschutz, 
Sanitätsdienst oder in vielen weiteren Bereichen – 
wir freuen uns jederzeit über neue Mitstreiterinnen 
und Mitstreiter in unserem Kreisverband. 
Gemeinsam bewegen wir mehr: 
www.drk-altona-mitte.de
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25. Internationale Konferenz für 
Notfallmedizin 
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05.09.2026: DRK-Aktionstag auf 
dem Hamburger Rathausmarkt 
Am 5. September 2026 verwandelt 
sich der Hamburger Rathausmarkt in ei-
nen Ort der Begegnungen, des Aus-
tauschs und Miteinanders: Unter dem 
Motto „Gemeinsam. Stark. Für Ham-
burg.“ lädt das Deutsche Rote Kreuz 
Hamburg zum großen DRK-Aktionstag. 
Von 11 bis 17 Uhr erwartet Besucherin-
nen und Besucher ein abwechslungs-
reicher Tag mit spannendem Bühnen-
programm, mitreißenden Musikacts, 
zahlreichen Mitmach- und Kreativaktio-
nen sowie spannenden Einblicken in die 
Arbeit des DRK Hamburg. Der DRK-Ak-
tionstag bietet die Gelegenheit, die 
Menschen hinter dem DRK Hamburg 
kennenzulernen – ob Rettungsdienst, 
Pflege, Katastrophenschutz, Kreisbe-

reitschaft, Obdachlosenhilfe, Ehrenamt, 
Erste Hilfe, Blutspende oder Jugendrot-
kreuz – auf dem Hamburger Rathaus-
markt zeigen diese und viele weitere 
Bereiche des DRK, was ihre Arbeit aus-
macht.
Am 5. September wird sichtbar, was 
das Deutsche Rote Kreuz jeden Tag für 
Menschen in Hamburg leistet - zuver-
lässig, engagiert und mit einer starken 
Gemeinschaft. Mehr als 5.000 haupt-
amtlich sowie rund 1.000 ehrenamtlich 
Engagierte setzen sich beim DRK in 
Hamburg täglich mit Herzblut für die 
Menschen in unserer Stadt ein.

Weitere Informationen finden Sie  
unter: www.drk-aktionstag.hamburg
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8.10.2026: 15:30 bis 19:30 Uhr
10.12.2026: 15:30 bis 19:30 Uhr

Wo: 
DRK-Kreisverband
Hamburg Altona und Mitte e. V.
Langbehnstr. 4
22761 Hamburg

Jetzt Termin reservieren unter:
www.blutspende.de

Blutspendetermine: 

https://www.drk-altona-mitte.de/
https://www.drk-aktionstag.hamburg/
https://www.blutspende.de/

